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AKRAN ZORBALIGI VE SIDDET SARMALINDA REHBER OGRETMENIN
ROLU ADLI CALISTAYDA ELDE EDILEN SONUC BiLDiRGESI

KARAKOPRU RAM BUNYESINDE 02-08-15.01.2024 TARIHLERINDE 3 GUN BOYUNCA LISE
DUZEYi REHBER OGRETMEN /PSiKOLOJiK DANISMANLARLA “AKRAN ZORBALIGI VE SiDDET
SARMALINDA REHBER OGRETMENIN ROLU “ADLI CALISTAYI DUZENLEDIK. DOLU DOLU GECEN
CALISTAYIMIZDA KATILIMCI ARKADASLARIMIZIN GORUSLERINI, ¢OZUM ONERILERINI,
KATKILARINI ALIP BU GELISMELERI BiR SONUCA DOKMEYE CALISTIK.

Akran zorbaligr nedir ¢

Akran zorbaligi, bir kisinin ya da bir grup
insanin egit yasta olan baska bir kigiye yonelik
tekrarlayan saldirgan davraniglarda
bulunmasidir.




Onleme ve ¢oziim apdma neler vapilabilir

I.LFARKINDALIK OLUSTURULABILIR
2.EGITiM VE OGRETIM GUCLENDIRILMELIDIR
3.ILETiSiM GUCLENDIRILMELIDIR
4.iLGIiLi KISILERE BILDIRIMDE BULUNULABILIR
5.ETKiN AILE KATILIMI SAGLANABILIR
6.GUVENLi ORTAMLAR OLUSTURULABILIR
7.DUYGUSAL DESTEK VERILEBILIiR
8.TEKNOLOJININ KONTROLU SAGLANABILIR

W APTIGIMIZ CALISTAYIMIZD/A SONUC
OLARAIK



1.) izleyici pozisyondaki kisilerin etkileri arastirilarak akran zorbaligindaki
etkisi incelenmelidir.

2.) Yasanan problemlerle ilgili sinif diizeyinde ilgili probleme has olarak
ogrencilere sorumluluk verilmelidir.

3.)  Rehberlik servisi ile goriisiildiikten sonra yasanan olayla alakali
gerekli tedbirlerin alinmasi amaciyla kurallarin ve yaptirimlarin uygulanmasi
gerekmektedir.

4.)  Elde edilen veriler isiginda liselerde gorev yapan rehber
ogretmenlerin paylasimlari alinarak lise grubu diizeyinde 9. ve 10. siniflarda akran
zorbaligi oranlarinin yiiksek diizeyde oldugu saptanmigtir. Buna binaen yapilacak
calismalarin 9.ve 10. siniflara yonelik akran zorbaligi ve siddet calismalarina daha
cok agirhk verilmesi onem arz etmektedir.

5.) Kaynastirma dgrencilerinden dzellikle bedensel yetersizlige sahip
olan 6grencilerin daha ¢ok akran zorbaligina maruz kaldigi saptanmigtir. Buna
yonelik tedbir almak amaciyla oryantasyon calismalari kapsaminda birbirini tanima
teknikleri ve bilgilendirme ¢alismalari yapiimalidir.

6.)  Sanliurfa'da akran zorbaligi olmasinin nedenlerinin basinda; kiiltiirel
yaklagimlar, aile tutumlari ve teknoloji bagimliliginin fazla olmasi gelmektedir.

7.)  Okula devamsizlik yapan 6grencilerin tespit edilmesi siirekli
devamsizlarin okula kazandirilmasi ve devamsizlik yonetmeliginin tam olarak
uygulanmasi gerekmektedir.

8.) Okullarda idare ve 6gretmenlere farkindaliklarinin artmasi igin egitim
verilmesi gerekmektedir.

9.)  Akranzorbaligi ve siddet olaylarinin azaltilmasi amaciyla zorba ve
magdur gruplarin neden bu durumda olduklarinin kapsamli bir sekilde incelenmesi
gerekmektedir.

10.) Akranzorbaliginda tetikleyicilerin tespiti onem arz etmektedir.
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I1.) ZORBA DAVRANISI iLE ALAKALI AILENIN
FARKINDALIGINI ARTTIRICI CALISMALAR YAPILMALIDIR.
12.) UNUTULMAMALIDIR Ki BAZEN RASTLANTISAL OLARAK

DA KiSi ZORBALIGA MARUZ KALABILIR.

13.) AKRAN ARABULUCULUGU, LiSE DUZEYi AKRAN
ZORBALIGI OLAYLARINDA ZORBALIGI ONLEYicCi BiR
YONTEM OLARAK ETKIiN BiR SEKILDE KULLANILABILIR.
[4.) ZORBALIGI ONLEYiCi CALISMALARDA MAGDURU
GUCLENDIRME ETKINLIKLERI KULLANILABILIR.

15.) AKRAN ZORBALIGI VE SiDDET EKSENINDE i§iN
PAYDASLARINA ( MiLLi EGITIM PERSONELI, SUBE
MUDURLERI , OKUL iDARECILERI ) SEMINER VE
BILGILENDIRICIi CALISMALAR YAPILMASI ONEM ARZ
ETMEKTEDIR.

16.) OKULLARDA SUREKLI ZORBALIK YAPAN OGRENCILER
TESPIiT EDILEREK, OGRENCi DAVRANISLARI
DEGERLENDIRME KURULUNA SEVKLERININ
GERCEKLESTIRILMESI VE BURADA OGRENCI SOZLESMESI
YAPILMAS| GEREKMEKTEDIR.

17.) OGRENCI VELILERI DE iSiN iCINE KATILARAK SORUN
DAHA KOLAY COZULEBILIR.

18.) ZORBALIGA UGRAYAN OGRENCININ ZORBALIKLA BAS
ETME BECERILERINI GELISTIRMESI SAGLANMALIDIR.
19.) OKUL REHBER OGRETMENLERININ BU GiBi
DURUMLARDA TUM PAYDASLARLA i§BIRLiGI ICERISINDE
CALISMASI SORUNUN COZUMU iCiN ONEM ARZ
ETMEKTEDIR.

20.) YAPILAN CALISMALAR GOSTERMISTIR Ki ZORBALIK
INSANLIK TARIHININ iLK GUNUNDEN iTIBAREN VARDIR VE
YASAMIMIZIN DOGAL BiR PARCASIDIR.
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21.) Okullarda atilganlik ve hayir diyebilme becerilerinin
geligtirilmesi icin egitimler verilmelidir.

22.) Okullarda grup ¢alismalarina 6nem verilerek; bu
grup tiyelerinin birbirleri arasinda siirekli degisim ve
etkilegsimlerini saglayarak olumlu bir okul kiiltiirii olusturmak
hedeflenmelidir.

23.) Unutulmamalidir ki akran zorbaligina ugrayan
kisinin ayni zamanda bir zorbaya doniisme riski daha yiiksektir.
24.) Ogrencilerde adalet ve ahlaki degerlerin
gelistiriimesi amaglanmalidir.
25.) P5|kolo]|k danismanlar, psikoegitim ¢alismalari ve
yaratici drama etkinliklerini etkin bir sekilde kullanmalidir.
26.) Ogrencilerin yetenek ve ilgileri kesfedilerek, ilgi
duyduklari alanlara yonlendirme ¢alismalari yapilmalidir.
27.) Zorbalarayonelik terapotik beceriler kullanilarak
psikolojik danismanlik hizmeti verilmelidir.
28.) Akran zorbaligi calismalarinda zorbaligi 6nlemek
ve iyilestirici caligmalar kapsaminda zorba ve magdur grubun
sirekli gozlemlenmesi ve takip edilmesi onemlidir.
29.) unutmayalim ki akran zorbaligina karsi miicadelede,
toplumun birlikte ¢aligmasi ve ¢ocuklara olumlu bir ¢evre
_ saglamak onemlidir. 5
30.) ***SIDDET YERINDE MUDAHALE OLMADIGINDA CIKAN
SONUCTUR. .
31.) ASLINDA ZORBA DAVRANIS BIR NEDEN DEGIL SONUCTUR.
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