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YETENEK: Bir kimsenin bir şeyi öğrenme ve yapabilme 
gücüdür. -Ben neler yapabilirim?  

İLGİ: Bireyin bir faaliyetten hoşlanma ve haz alma 
(doyum sağlama); faaliyeti sevip - sevmeme; derecesidir. 
-Ben neler yapmaktan hoşlanırım?  

MESLEKİ DEĞER: Bir mesleğe girme sonucunda o mes-
leğin getirilerinden elde edilen doyumdur. -Ben ne istiyo-
rum?  

 
 

MESLEKi GELİŞİM   
SÜRECİNDE AİLE NEDEN 

ÖNEMLİDİR? 

 
Çünkü Anne ve Babalar; 
 
 Gözlemleri ve görüşleri ile çocukların bir mesleği 

seçmelerini kolaylaştırıcı ve destekleyicidir. 
 
 Aile içinde verdikleri mesajlarla çocuklarının      

meslekleri keşfetmelerine ve tanımalarına yardımcı 
olurlar. 

 
 Çocuklarının ilgi, yetenek ve değerleri ile meslekler 

arasındaki ilişkileri anlamalarında önemli rol oynar. 
 
 Çocuklarının özelliklerine uygun eğitim ortamı      

hazırlarlar.  



 

 

 

 

 

ANNE VE BABANIN YAPMASI GEREKENLER 

Kendini gerçekleştirebileceği, mutlu ve başarılı olabile-
ceği bir mesleği seçebilmesi için fırsat vermelisiniz. 

Mesleğin seçilmesi sorumluluğunu çocuğunuza bırakmalı, 
neyin iyi olduğuna kendiniz karar vermemelisiniz.  

Kendi geleceği için çaba harcamasına ve uygun alanı keş-
fetmesine fırsat tanımalısınız. 

Çocuğunuzun zayıf olduğu yönleri yerine, güçlü olduğu 
yönlerini vurgulamaya çalışmalısınız.  

Çocuğunuzu dinlerken, izlerken ve onunla sohbet ederken 
her bireyin birbirinden farklı olduğunu ve çocuğunuzun 
içinde bulunduğu gelişim döneminin özelliklerini de unut-
mamalısınız.  

Çocuğunuzu kendine güvenen, başarılı ve mutlu bir birey 
olarak yetiştirmek istiyorsanız onu karşılaştığı zorlukları 
aşması için desteklemelisiniz.  

Aileler seçenekleri görmesinde çocuklarına yarımcı olma-
lı ancak seçimi ve kararı çocuklarına bırakmalıdır. 

 

 

SİZİN İSTEDİĞİNİZ GELECEK  

ÇOCUĞUNUZUN İSTEDİĞİ GELECEK 
Mİ? 

 

•Ana babalar bazen "çocuklarının iyiliği ve mutlulu-
ğu için kendi hayallerini çocuklarının gerçekleştir-
mesini isteyebilirler. Sık sık duyduğumuz "ben .... 
olamadım, çocuğum olsun" düşüncesi,yeterli po-
tansiyeli olmayan bir çocuk için mutsuzluk kaynağı 
olabilir. 

 

•Çocuklarınızın geleceğe ilişkin planlarını dikkate 
alın. 

 

•Yapamayacakları ve hiç ilgilenmedikleri konular da 
onları zorlamayın. Örneğin; matematik ve fen 
derslerinde başarılı olamayan bir çocuğun mühen-
dis veya doktor olması konusunda zorlanmaması 
gerektiği gibi. 

 

GENCİN BEKLENTİLERİ  

NELERDİR? 

 Kendi bağımsızlığını yaratmak, 
 Bireysel kimliğini bulmak, 
 Toplumsal kimliğini bulmak, 
 Anne-Babadan farklı olmak, 
 Hayatını düzenleme gücü kazanmak, 
 Kendini toplum içinde sınamak, 
 Yarışmak ve kazanmaktır. 


