YETENEK: Bir kimsenin bir seyi 6grenme ve yapabilme
glictdiir. -Ben neler yapabilirim?

VETENEK, ILGTI VE
DEGERLERT
TANIWMA

ILGI: Bireyin bir faaliyetten hoglanma ve haz alma
(doyum saglama); faaliyeti sevip - sevmeme; derecesidir.
-Ben neler yapmaktan hoslanirim?

MESLEKL DEGER: Bir meslege girme sonucunda o mes-
legin getirilerinden elde edilen doyumdur. -Ben ne istiyo-
rum?

_ MESLEKi GELISIM
SURECINDE AILE NEDEN
ONEMLIDIR?
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Clinkl Anne ve Babalar;

= Gozlemleri ve gorigleri ile cocuklarin bir meslegi
segmelerini kolaylastirici ve destekleyicidir. https://mobile.twitter.com/ karakopruram

= Aile icinde verdikleri mesajlarla gocuklarinin
meslekleri kesfetmelerine ve tanimalarina yardimci

olurlar.
karakopruram

= CGocuklarinin ilgi, yetenek ve degerleri ile meslekler
arasindaki iligkileri anlamalarinda énemli rol oynar.
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= CGocuklarinin 6zelliklerine uygun egitim ortami
hazirlarlar.

arakoprii/ Sanlurfa




SIiZIN ISTEDIGINIZ GELECEK

COCUGUNUZUN ISTEDiIGI GELECEK
MI?

*Ana babalar bazen "gocuklarinin iyiligi ve mutlulu-
gu icin kendi hayallerini gocuklarinin gergeklestir-
mesini isteyebilirler. Sik sik duydugumuz "ben ....
olamadim, gocugum olsun" diistincesi,yeterli po-
T(I:lnbsilyeli olmayan bir gocuk igin mutsuzluk kaynag
olabilir.

*Cocuklarinizin gelecege iliskin planlarini dikkate
alin.

*Yapamayacaklari ve hig ilgilenmedikleri konular da
onlari zorlamayin. Ornegin; matematik ve fen
derslerinde bagarili olamayan bir gocugun miihen-
dis veya doktor olmasi konusunda zorlanmamasi
gerektigi gibi.
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GENCIN BEKLENTILERI
NELERDIR?

Kendi bagimsizligini yaratmak,
Bireysel kimligini bulmak,
Toplumsal kimligini bulmak,
Anne-Babadan farkl olmak,
Hayatini diizenleme giicli kazanmak,
Kendini toplum iginde sinamak,
Yarismak ve kazanmaktir.

ANNE VE BABANIN YAPMASI GEREKENLER

Kendini gergeklestirebilecegi, mutlu ve basaril olabile-
cegi bir meslegi segebilmesi igin firsat vermelisiniz.

Meslegin segilmesi sorumlulugunu gocugunuza birakmali,
neyin iyi olduguna kendiniz karar vermemelisiniz.

Kendi gelecegi igin ¢aba harcamasina ve uygun alani kes-
fetmesine firsat tanimalisiniz.

Cocugunuzun zayif oldugu yonleri yerine, gliglii oldugu
yonlerini vurgulamaya ¢alismalisiniz.

Cocugunuzu dinlerken, izlerken ve onunla sohbet ederken
her bireyin birbirinden farkli oldugunu ve gocugunuzun
iginde bulundugu gelisim déneminin 6zelliklerini de unut-
mamalisiniz.

Cocugunuzu kendine glivenen, bagarili ve mutlu bir birey
olarak yetistirmek istiyorsaniz onu karsilastigr zorluklar:
asmasi igin desteklemelisiniz.

Aileler segenekleri gormesinde gocuklarina yarimci olma-
I ancak segimi ve karari ¢gocuklarina birakmalidir.




